
 
ossa 
Senhora do 
Trabalho,  

    Ofereço-vos o meu trabalho, 
as minhas tarefas quotidianas e 
os meus sucessos. Ofereço-
vos também os meus 
insucessos, as minhas 
expectativas, meus receios, 
esperanças e ambições. 
Aos que têm emprego, 
concedei-lhes a alegria de um 
trabalho com qualidade e de 
verdadeira realização pessoal.    
    Aos que estão 
sobrecarregados por um 
trabalho difícil ou degradante, 
os que procuram emprego, os 
que se sentem inúteis ou 
rejeitados, concedei-lhes 
confiança e perseverança. 
    Os que carregam o peso da 
responsabilidade, que 
trabalham com ansiedade pelo 
dia de amanhã, ou desanimados 
pela rotina do dia-a-dia, e aos 
que fogem das realidades de 
cada dia, concedei-lhes a força 
da esperança. 
A aquelas que carregam o belo 
trabalho do parto, dai brilho na 
alegria da expectativa e paz na 
ansiedade. Seja o consolo 
daqueles que não receberam o 
dom da maternidade. 
    Senhora do Trabalho, oh! 
nossa Mãe: 
    Concedei-nos a força e a 
docilidade de São José; a 
doçura e a bondade que abrem 
corações. Ensinai-nos a 
pobreza na riqueza, e a 
paciência na privação. 
Concedei-nos a graça da 
preocupação pelos pobres e 
ternura pelos mais frágeis. 
    Que as nossas mãos sejam as 
vossas para encorajar, 
reconfortar, consular, e o 
nosso coração o vosso para 
partilhar, amar e viver a 
misericórdia.  
Amen. 
 
    Nossa Senhora do Trabalho: 
Rogai por Nós. 
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